
Karfreitag – der Tunnel zur Ewigkeit! 
 

Text: Psalm 90,1 - 13       Unterlagen für die Hauskreise 

Predigt: 03.04.2015 / Jürg Kassu                                                    
Die Unterlagen für die Hauskreise dienen als Hilfe zur Vertiefung und praktischen Umsetzung der gehörten Predigt. 
Sie sollen bei der Vorbereitung auf den Hauskreisabend helfen und bieten eine Auswahl. Jeder Hauskreis ent-
scheidet selber, welche Punkte er bearbeiten will. 
 
Gebet/Gebetsgemeinschaft 
Einstieg: Lest zusammen Lukas 23,32 - 46 
 

1. Karfreitag: 
Tragt zusammen, was euch zum Karfreitag einfällt. 
Was berührt dich persönlich, wenn du dir vorstellt, was mit Jesus Christus an diesem Tag geschehen ist? 

2. Lest Psalm 90,1 - 13: 
a) Verse 4 – 6 und 10: Wie werde ich mit der Tatsache fertig, dass mein Leben endlich ist? Mache ich mir darüber 
überhaupt Gedanken? 
b) Bin ich mit dem zufrieden, was mir das Leben bisher gebracht hat? Was erwarte ich in Zukunft noch vom 
Leben? 
c) Was löst die Tatsache bei dir aus, dass mit jedem Tag, dein Lebensende wie eine schwarze, unüberwindbare  
Wand um 24 Stunden näher kommt? 

3. Psalm 90, Vers 12: 
a) Wie reagierst du auf diesen Vers 12 – den Schlüsselvers in diesem Psalm? 
b) Wie gehst du klug damit um, dass du einmal sterben musst? 
c) Welcher Umgang mit dem Tod – den du in der Welt zur Genüge beobachten kannst! – ist in deinen Augen 
falsch und unklug? 
d) Worauf verlässt du dich, falls du ewig leben möchtest? Auf die Wissenschaft, dass sie rechtzeitig ein Mittel 
gegen das Älterwerden und damit gegen den Tod findet? Oder verlässt du dich auf das Erlösungswerk von Jesus 
Christus? Kennst du einen anderen Weg? 

4. Johannes 19,30b: „Es ist vollbracht!“ 
a) Tragt zusammen, was alles hinter diesem Ausruf von Jesus steckt. Worauf bezieht er sich? 
b) Psalm 90,7 - 11: Wie bringst du den Zorn Gottes (Hebräer 10,31) unter einen Hut mit dem Gott, der von sich 
sagt, er sei die Liebe (1Joh 4,16b)? 
c) Jesaja 53,4 – 6/ Philipper 2,8/ Johannes 14,6: Tauscht euch aus über diese Verse und spricht darüber, wie sie 
im Zusammenhang stehen. 

5. Karfreitag – der Tunnel zur Ewigkeit 
Jesus hat mit seinem Tod am Kreuz die schwarze Todeswand überwunden, die unaufhaltsam auf uns zukommt. 
Er hat für meine Sünden mit seinem Leben bezahlt, damit ich nicht mehr unter dem Zorn Gottes stehe sondern 
Frieden mit ihm habe. Jesus führt mich durch den Tunnel in der Todeswand ins ewige Leben bei Gott im Himmel! 

Wenn das kein Grund ist, Jesus dankbar zu sein!  Gemeinsames Gebet. 
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